
BIJZONDERE DUIKEN 
 

Ten strengste verboden tijdens bijzondere duiken: 

 Proeven voor het behalen van een brevet. 

 Doopduiken. 
 
Nachtduiken (Duiken een half uur na zonsondergang tot een half uur voor zonsopgang) 

 Elke duiker moet minstens in het bezit zijn van een brevet 1*D.  

 Iedere duiker heeft een goed werkende lamp, zodra één duiker geen lamp meer 
heeft wordt de duik beëindigd. 

 Vanaf een vaartuig: voorgeschreven verlichting. 
 
Noordzeeduiken 

 De zeegang mag maximum 4 bedragen (golven van 1,25 tot 2,5 m). 

 Elke duiker moet minstens in het bezit zijn van een brevet 2*D. 

 Algemeen DuikVerantwoordelijke (ADV) heeft minstens 60 zeeduiken in 
getijdenwateren met beperkt zicht, waarvan ten minste 15 in de Noordzee zelf. 

 ADV kijkt ervaring duikers na: elke duikleider heeft ervaring in getijdenwateren met 
beperkte zichtbaarheid, minstens 30 zeeduiken, Oosterschelde telt als zee. 

 Aan beginners wordt een uitgebreide veiligheidsbriefing gegeven over wrakduiken. 

 Als vaartuig niet ankert: wrak geboeid, dalen langs de daallijn. 

 Als vaartuig wel ankert mag men dalen langs de ankerlijn. 

 Verplicht duiken bij de minste stroming, dus rekening houdend met de getijdencurve. 

 Elke duiker moet, naast een duikmes, beschikken over een apart bevrijdingssysteem 
om zich te kunnen ontdoen van netten, nylon-visdraden, enz. Dit tweede systeem 
moet op een andere plaats gedragen worden dan het duikmes. 

 De oppervlakteveiligheid moet gewaarborgd worden. Dit houdt in: 
o Een constante uitkijk. 
o Geankerde vaartuigen moeten onmiddellijk kunnen ingrijpen. 
o Vanaf 6 duikploegen in het water is een bijboot aanbevolen. 

 Bij decompressie via de ankerlijn wordt een veiligheidslijn verbonden met de 
ankerlijn. De ankerlijn moet voorzien zijn van een boei, zodat deze onmiddellijk van 
de boot kan losgekoppeld worden in geval van nood. 

 Decompressie “in het blauw” wordt toegelaten onder volgende strikte voorwaarden: 
o Elke duiker moet verplicht tenminste één OSB (met naam gemarkeerd) met 

minimaal 9 m touw hebben. Het oplaten van de OSB gebeurt vanaf de eerste 
verplichte decostop of minstens op een diepte van 9 m. Het OSB-touw wordt strak 
gehouden zodat de OSB voor de oppervlakteveiligheid maximaal zichtbaar is. 

o Bij decompressie “in het blauw”, mag de boot niet geankerd zijn, of moet er een 
veiligheidsboot voorzien zijn. 

o Eventuele verplichtingen of beperkingen opgelegd door het reglement op de boot 
zelf moeten uiteraard gerespecteerd worden. 

 Bij het uitvoeren van decostops tijdens Noordzeeduiken worden onderstaande 
aanbevelingen in acht genomen: 
o De OSB wordt best opgelaten vanaf het wrak/bodem op het moment dat de 

stijging wordt ingezet. Hiervoor kan men gebruik maken van een reel. Een goede 
reel (haspel) is aanbevolen voor de duikleider en de mededuiker(s). 



o De schipper moet expliciet rekening houden met stroomrichting bij decompressie 
in het blauw in de buurt van vaargeulen of ander verboden gebied. 

o De Algemene Duikverantwoordelijke overlegt uitdrukkelijk met de schipper om 
een maximale decompressietijd te bepalen vóór de aanvang van de duik op basis 
van boten, voorziening, materiaal, plaats, zichtbaarheid, zeegang, wind en 
stroming (cf. sterkte en richting). Hij moet deze info uitdrukkelijk in de algemene 
briefing opnemen. In dit overleg wordt uiteraard rekening gehouden met 
eventuele beperking van het reglement op de boot zelf. 

o Er wordt bij decompressie in het blauw een bijkomend advies gegeven om een 
maximale totale stijgtijd (TTS) van 20 min te respecteren. 

o De Algemene Duikverantwoordelijke ziet er bij de ploegindeling op toe dat 
ploegen met een langere nultijd (CCR, nitrox,…) in de mate van het mogelijke 
eerst te water gaan. Op die manier zullen de opstijgingen van de ploegen en de 
decompressietijden het dichtst bij elkaar aansluiten. Zo vermijdt men dat de 
ploegen ver uit elkaar liggen bij het volgen en het oppikken na de duik. 

 
Ijsduiken 

 Elke duiker moet minstens in het bezit zijn van een brevet 2*D en 50 duiken.  

 Elke duiker moet gewoon zijn te duiken in koud water en onlangs nog gedoken hebben. 

 De duikleider moet ervaring hebben wat betreft ijsduiken. Hij moet als duikleider de 
duikplaats goed kennen (5 duikleidingen op die plaats gedaan hebben). 

 Elke ploeg moet bestaan uit twee duikers onderling verbonden door een lijn. 

 Materiaal om het ijs te breken moet ter plaatse beschikbaar zijn. 

 Enkel nultijdduiken toegelaten. In geen geval mag de duik langer duren dan 30 min. 

 Elke duiker heeft twee gescheiden gemonteerde ademautomaten, een isothermisch 
pak, neopreen botjes en handschoenen, een mes, een kompas en een lamp. 

 Volledige en aangepaste briefing geven aan de duikers die strikt moet nageleefd 
worden. Hierin moeten de procedures herinnerd worden in geval van: 
o Bevriezen van de ademautomaat. 
o Verliezen van de mededuiker. 

 Wanneer een ademautomaat bevriest, wordt de duik onmiddellijk beëindigd. 
Hetzelfde geldt wanneer één van de duikers de eerste tekenen van koude vertoont. 

 Nachtelijke ijsduiken zijn streng verboden. 

 Duikers moeten het water kunnen verlaten: 
o Ofwel langs een ladder. 
o Ofwel langs de natuurlijke helling die de bodem van de plaats biedt. 

 De veiligheid aan de oppervlakte moet verzekerd worden door een ploeg duikers in 
volledige uitrusting, bekwaam om onder het ijs hulp te bieden. 

 Elke ploeg wordt vóór het vertrek vastgemaakt met een vlottende lijn van maximum 
50 m lengte. De veiligheid boven water moet het afwinden en opwinden van deze lijn 
verzekeren. De code voor communicatie per koord moet gekend zijn en toegepast 
worden door iedere duiker. 

 
Grotduiken vanuit open water: (uitgang steeds zichtbaar en ruime bewegingsvrijheid) 

 Zulke duiken vergen geen speciale maatregelen, maar er wordt aangeraden dat 
iedere duiker een duiklamp heeft. 

 Onderwater huizen worden ook beschouwd als grotduiken vanuit open water. 

 Alle andere soorten grotduiken worden beschouwd als speleoduiken. 


