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Salvanos - Nieuwsbrief – 13 december 2022 
 
 
Beste Salvanossers, 
 

Een uitgebreide nieuwbrief, zeker de moeite om wat tijd ervoor te nemen! 
 

In deze nieuwsbrief: 

1. Nieuwjaarsduik op 21 januari 
2. Feestjaar: 10 jaar Jeugdduikschool 
3. Duikplanning 

a. Dive4Life op 28 januari 2023 
b. TODI op 11 maart 2023 

4. De Nekker Autobadge  
5. Theorielessen 2023 
6. Varia:  

a. Lidgeld 2023 
b. Medische Keuring 
c. Sidemount-duiken en scooter-duiken 
d. Repatriëring na duikongeval - reisbijstandsverzekering 
e. Gedragscode NELOS 
f. Milka-actie 

 
====================================================== 

 
1. Nieuwjaarsduik op 21 januari: 

2023 starten we traditiegetrouw met een Nieuwjaarsduik in Dongelberg en een gezellig samenzijn met BBQ.  
Meer details zullen verschijnen in onze webkalender, net als het inschrijvingsformulier (niet via Duikplanner). 

 TOP 
 
2. Feestjaar - 10 jaar Jeugdduikschool: 

Tijdens de algemene vergadering van 2013 besloot Salvanos een jeugdduikschool op te richten. 
Om die 10de verjaardag te vieren wordt 2023 een “feestjaar” met 10 bijzondere activiteiten, voor jong en oud.  
Houd de webkalender goed in de gaten en feest met ons mee! 

 TOP 
 
3. Duikplanning: 

De clubduiken voor voorjaar 2023 staan op onze webkalender en Duikplanner… inschrijven maar! 
In januari en maart worden indoor duiken gepland: ideale gelegenheden voor wie niet graag in koud water duikt 
en toch geen periode van drie maanden of meer tussen de duiken wil laten. Kandidaten voor een brevet weten 
dat wie sinds drie maanden niet meer gedoken heeft, tijdens de eerste 5 duiken geen proeven mag afleggen, zij 
vermijden best zo’n lange periode zonder te duiken. 
 
a. Dive4Life op 28 januari 2023:  

Inschrijven kan vanaf nu via de DuikPlanner, je bent pas zeker van je plaatsje na betaling van 30,60 € op de 
clubrekening. Als je na het afsluiten van de inschrijvingen toch plots verhinderd bent, moet je zelf op zoek 
naar iemand die je plaats wil overnemen om je inschrijvingsgeld te recupereren. 

 
b. TODI op 11 maart 2023: 

Save the date: deze traditionele duik in TODI staat in planningsfase, details volgen… 
 TOP 
 

http://salvanos.be/kalender/
http://salvanos.be/kalender/
http://salvanos.be/kalender/
https://salvanos.sonaryr.be/dives
https://salvanos.sonaryr.be/dives/detail/585
https://salvanos.sonaryr.be/dives/detail/585
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4. Autobadge De Nekker: 
a. Salvanos betaalt in 2023 weer een clubreservatie voor De Nekker voor zes maanden, van 01 mei tot 31 oktober. 

Onze leden kunnen in 2023 tussen 01 mei en 31 oktober gratis duiken in De Nekker op : 
woensdag van 14:00u tot 22:00u en op zaterdag, zon- en feestdagen van 09:30u tot 17:30u. 

b. Bij iedere duik dient men het standaard logboek van De Nekker volledig ingevuld af te geven aan de receptie 
van De Nekker of via mail te bezorgen aan De Nekker voor aanvang van de duikactiviteit. 
Leden vinden dat formulier ook op de ledenpagina http://salvanos.be/documenten/ . 

c. Er mag niet gedoken worden op 6/05/23, 17/05/23 tot 21/05/23, 18/06/23 tot 21/06/23, 23/06/23 en 
24/06/23. De vijver zal moeilijk bereikbaar zijn op 26/08/2023, 24/09/2023 en 11/11/2023 (niet limitatief). 
Zie ook https://www.denekker.be/sport1/sportaccommodatie1/Duikkalender.html . 

d. Om met de wagen binnen te mogen rijden, tot aan de duikstek, moeten leden zelf een autobadge betalen.  
Alle bestaande badges worden eind 2022 gedeactiveerd, ongeacht hoe vaak je ze werkelijk gebruikt hebt. 
Je kan kiezen voor een jaarkaart aan 45 € of een vijf beurten kaart aan 20 €. Gelieve daarvoor het juiste 
formulier over te maken aan secretariaat@salvanos.be niet later dan 20/01/2022. 
Bovenaan het formulier duidelijk aanduiden of het om een nieuwe kaart gaat of om een verlenging. 
Je vindt die formulieren ook op http://salvanos.be/documenten/#formulieren. 

e. Je aanvraag wordt aanvaard zodra het gepaste bedrag op de clubrekening BE30 0682 4017 0411 ontvangen is. 
f. Aanvragen die later dan 20 januari toekomen worden je door de secretaris ondertekend en afgestempeld 

terugbezorgd, waarna je zelf je aanvraag verder afhandelt aan de kassa van het zwembad van De Nekker en 
daar het gepaste bedrag betaalt. De Nekker staat clubs maar eenmaal per jaar een globale aanvraag toe. 

g. Opgelet: 
(1) De Nekker indexeert de prijzen van de autobadges vanaf 2023, een prijsstijging is te verwachten. 
(2) De Nekker investeert in een nieuw systeem van toegangscontrole met nummerplaatherkenning, let erop 

dat je de juiste nummerplaat opgeeft bij je aanvraag.  
Het reglement bepaalde altijd al dat enkel het voertuig waarvoor de toegang aangevraagd werd op het terrein mag 
komen, een systeem met nummerplaatherkenning zal daar automatisch op toezien. 

Top 

 
5. Theorielessen 2023: 1*D, 2*D, 3*D, BND en CPR 

a. Salvanos organiseert in 2023 opnieuw enkele reeksen theorielessen, i.s.m. bevriende clubs. 
De lessen 2*D worden gegeven in het voorjaar, de lessen 3*D in het najaar.  
Iedereen die zijn kennis een beetje wil opfrissen is ook welkom om lessen bij te wonen. 

 
b. Na ieder hoofdstuk is een test voorzien die meetelt als examen. 

Wie slaagde voor alle voorgaande tests dient op de laatste dag alleen nog de test materiaal af te leggen.  
Die dag is ook een (her-)examen voorzien voor de vakken waarvoor men de test nog niet aflegde of 
waarvoor men eerder een onvoldoende behaalde. 
 

c. Belangrijk: een prepaid opleiding dient actief te staan in DIVES voor kandidaten voor een brevet. Men stort 
daarvoor het bedrag van de certificatie ruim op tijd op de clubrekening van de club waar men 1ste lid is. 
De bedragen vind je op http://salvanos.be/opleiding-starten/ . Inschrijven per les via DuikPlanner. 

 
d. Lessen 1*D en lessen BND kunnen bijkomend gepland worden in functie van mogelijke kandidaten. 

 
e. De les / opfrissing eerste hulp en reanimatie technieken (CPR) op 26 april is aangeraden voor iedereen. 

 
f. Alle lessen worden gegeven op woensdagavond in een vergaderzaal in Café Tempo, Baron August de Bekker 

Remyplein 52, 3010 Kessel-Lo. 
 

g. Cursusmateriaal kan besteld worden via onze boetiek. Presentaties zijn te downloaden uit het NELOS 
Documentencentrum.  

http://salvanos.be/wp-content/uploads/2022/11/Logboek-duikers-2023.pdf
http://salvanos.be/documenten/
https://www.denekker.be/sport1/sportaccommodatie1/Duikkalender.html
mailto:secretariaat@salvanos.be
http://salvanos.be/documenten/#formulieren
http://salvanos.be/opleiding-starten/
http://salvanos.be/boetiek/#opleidingsmateriaal-nelos
https://www.nelos.be/commissie/documentencentrum
https://www.nelos.be/commissie/documentencentrum


13 december 2022 Salvanos Nieuwsbrief Blz 3 van 5 

h. Lesroosters: 
Voorjaar 

Datum Uur Les Wie 

Wo 11/01/23  19:00 – 21:00  NELOS Organisatie + Fysica 1 2*D 

Wo 18/01/23 19:00 – 21:00  Fysica 2  2*D 

Wo 25/01/23 
19:00 – 19:30  Test NELOS en fysica  2*D 

19:30 – 21:00  Geneeskunde 1 anatomie en barotrauma  2*D 

Wo 01/02/23 19:00 – 21:00  Geneeskunde 2 Deco ongevallen, vergiftigingen  2*D 

Wo 08/02/23 
19:00 – 19:30  Test Geneeskunde  2*D 

19:30 – 21:00   Decotechnieken 1  2*D 

Wo 15/02/23 19:00 – 21:00   Decotechnieken 2  2*D 

Wo 01/03/23 
19:00 – 19:30  Test Decotechnieken  2*D 

19:30 – 21:30 Praktisch duiken + Zeemanschap 2*D 

Wo 08/03/23 
19:00 – 19:30  Test Praktisch duiken en Zeemanschap  2*D 

19:30 – 21:00  Materiaal  2*D 

Wo 15/03/23  

19:00 – 19:30 Test Materiaal 2*D 

19:30 – 21:00 Biologie  2*D 

21:00 – 22:00 Examen en herexamen 2*D 

    

Wo 29/03/23 19:30 – 21:00 
Overlopen van buitenproeven +  
praktisch oefenen in opstellen van duikbriefing 

2*D 

    

Wo 26/04/23 19:30 – 21:00 Eerste Hulp en CPR iedereen 

 
Najaar Dit lesrooster voor het najaar is in planning en onder voorbehoud van aanpassingen. 

Datum Uur Les Wie 

Wo 20/09/23  20:00 – 22:00 NELOS Organisatie + Fysica 1 3*D 

Wo 27/09/23 20:00 – 22:00 Fysica 2  3*D 

Wo 04/10/23 
19:30 – 20:00 Test NELOS en fysica  3*D 

20:00 – 22:00 Geneeskunde 1 anatomie en barotrauma  3*D 

Wo 11/10/23 20:00 – 22:00 Geneeskunde 2 Deco ongevallen, vergiftigingen  3*D 

Wo 18/10/23 
19:30 – 20:00 Test Geneeskunde  3*D 

20:00 – 22:00 Decotechnieken 1  3*D 

Wo 25/10/23 20:00 – 22:00 Decotechnieken 2  3*D 

Wo 08/11/23 
19:30 – 20:00 Test Decotechnieken  3*D 

20:00 – 22:00 Praktisch duiken 3*D 

Wo 15/11/23 
19:30 – 20:00 Test Praktisch duiken 3*D 

20:00 – 22:00 Zeemanschap 3*D 

Wo 22/11/23 
19:30 – 20:00 Test Zeemanschap 3*D 

20:00 – 22:00 Materiaal 3*D 

Wo 29/11/23  

19:30 – 20:00 Test Materiaal 3*D 

20:00 – 21:00 Biologie  3*D 

21:00 – 22:00 Examen en herexamen 3*D 
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Top 

 
6. Varia: 
 

a. Lidgeld 2023:  
Ondanks de hoge inflatie slaat Salvanos het lidgeld voor 2023 niet op!!!  
Op http://salvanos.be/lidgeld/ vind je alle details over de tarieven.  
Betaal vanaf nu je lidgeld 2023. Als je vóór Nieuwjaar betaalt geniet je 15 € korting, mis het niet! 
 

 Nieuwe leden toegetreden ná 01 september 2022 betaalden hun bijdrage 2023 al, inbegrepen in hun eerste betaling. 
 Voor gezinnen: vanaf het 3de familielid (lidgeld eerste lid) dat onder hetzelfde dak woont, wordt nogmaals een 

vermindering toegekend van 15 EUR en worden de ouders gratis droog lid. 
 “Droge leden” = niet-duikende leden, steunende leden, sympathiserende duikers, enz.: zij ontvangen de nieuwsbrieven 

en mogen aan alle Salvanos activiteiten deelnemen.  
Zij worden niet opgenomen in de Salvanos ledenlijst die aan NELOS wordt overgemaakt. 
Zij genieten bij clubduiken of -activiteiten niet van de financiële tussenkomst voorbehouden aan effectieve leden. 
Op aanvraag genieten zij van een vrijwilligersverzekering wanneer zij steun bieden bij speciale activiteiten. 

 TOP 
 

b. Medische keuring: 
PLAN JE MEDISCHE KEURING OP TIJD… voor het jaareinde! 
Dateert je medische keuring van 31 augustus 2022 of eerder, dan vervalt die keuring op 31 maart 2023. 
Ben je 45 jaar of ouder, dan moet je om de 5 jaar ook een inspanningstest met ECG doen en bij sommige 
specialisten zijn er wachttijden. 
Je kan je sinds 01 september 2022 opnieuw laten keuren en die keuring is dan geldig tot 31 maart 2024. 
Stel je keuring niet uit tot in maart 2023, want dan zal je nieuw CMAS kaartje niet op tijd gedrukt zijn. 
Denk eraan de arts ook je blauwe duikboekje (of blauwe paspoort voor de jeugdduikers) te laten tekenen. 
Zie ook: https://www.nelos.be/artikel/medisch_onderzoek 
Daar vind je ook de nieuwe medische fiches om te downloaden. De afknipbare strook is pas geldig als ze 
zowel door de arts als door de duiker ondertekend is. De strookjes dienen bij betaling van het lidgeld 
afgegeven te worden aan de clubsecretaris. 

 TOP 
 

c. Opleidingen Sidemount-duiker en Scooterduiker: 
Vanaf januari 2023 start NELOS met deze twee nieuwe opleidingen met bijhorend brevet. Over dat brevet 
beschikken wordt vanaf dan een vereiste om nog correct verzekerd te zijn via Arena bij gebruik van dit type 
duikmateriaal. Meer info vind je in Hippocampus 291, vanaf p 82. 

 TOP 
 

d. Repatriëring na duikongeval: 
NELOS brengt onder de aandacht dat de Arena verzekering een adequate dekking geeft voor duikongevallen 
in binnen- en buitenland, maar slechts een beperkte tussenkomst van 12.500 € voor repatriëring ten 
gevolge van een duikongeval. Ter info: een medische repatriëring uit Egypte kan al oplopen tot 60.000 €. 
Voor duikreizen naar exotische bestemmingen wordt aangeraden zelf een reisbijstandsverzekering af te 
sluiten ter aanvulling van je Arena ongeval verzekering. 

 TOP 
 

e. Gedragscode NELOS: 
Sport Vlaanderen dringt er bij alle sportfederaties op aan dat alle leden vertrouwd zijn met een 
gedragscode. NELOS zal via het inlogscherm van DIVES iedere NELOS duiker laten bevestigen dat hij / zij de 
NELOS gedragscode gelezen heeft.  
Het betreft een eenmalige(*) bevestiging die je moet aanvinken om toegang te krijgen tot DIVES. 
(*) en telkens wanneer de gedragscode wijzigt. 

 TOP 

http://salvanos.be/lidgeld/
https://www.nelos.be/artikel/medisch_onderzoek
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f. Milka-actie 

De Milka-actie was een succes, velen die kennis maakten met het assortiment bestelden nog 
bij… op enkele weken was de hele stock uitverkocht. 
Hartelijk dank aan de leden die zich voor deze verkoopactie ingezet hebben. 

 TOP 
 
 

 

We wensen iedereen een prettig eindejaar en een Gelukkig Nieuwjaar! 
 

 

 

Met sportieve groeten, 
Uw bestuur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Salvanos verwerkt de persoonsgegevens van haar leden voor direct marketing (nieuwsbrief) op basis van ons gerechtvaardigd belang om 
sportactiviteiten aan te bieden. Een meer uitgebreid overzicht van ons privacy beleid vindt u op www.salvanos.be 
Wenst u de nieuwsbrief niet langer te ontvangen? Om u uit te schrijven stuurt u een bericht naar: <nieuwsbrief-unsubscribe@salvanos.be> 
Om in te schrijven vult u het formulier in dat u hier vindt op de Salvanos website. 

 
Duikschool Salvanos v.z.w., Naamsesteenweg 302, 3001 Heverlee, Clubrekening: BE30 0682 4017 0411,  

Ondernemingsnummer 0438.875.312 – RPR – Ondernemingsrechtbank Leuven 
www.salvanos.be   –   info@salvanos.be 

http://www.salvanos.be/
mailto:nieuwsbrief-unsubscribe@salvanos.be
http://salvanos.be/nieuws/
http://www.salvanos.be/
mailto:info@salvanos.be

